Hospital Cardiologico Infantil realiza curso de actualizacion en perfusion

Miembros de La Asociacion Latinoamericana de Perfusiéon ALAP, visitaron el
Hospital Cardiologico Infantil Latinoamericano Dr. Gilberto Rodriguez Ochoa, donde
realizaron un conversatorio orientado al inicio del programa de oxigenacion por
membrana extracorpérea ECMO en el hospital, esto como parte de las actividades
de formacion académica que realizan de forma constante los especialistas de la
salud.

El Hospital Cardiolégico Infantil es el Unico centro de formacidn de perfusionistas en
el pais en la actualidad, avalados por la Universidad Rémulo Gallegos, con un
programa que fue disefiado en este hospital. Y tal como lo refirié la doctora Isabel
lturria “La historia de la perfusion en Venezuela sin duda pasa por el Cardioldgico
Infantil.” Los invitados especiales fueron Alileny Pérez Presidenta de la ALAP, Alex
Mufioz, especialista en ECMO y hemoadsorcion (Colombia), Maria Soledad
Taborda, Médica Intensivista (Alemania) y Patricia Salcedo, Coordinadora de
Perfusion y ECMO en la Clinica Shaio (Colombia), quienes estuvieron
acompafnados de directivos, médicos, perfusionistas y enfermeras del hospital, que
desde el dia viernes estan realizando el curso basico de ECMO en perioperatorio
cardiovascular pediatrico.

Patricia Salcedo, enfermera perfusionista, coordinadora de perfusiéon y ECMO en la
Clinica Shaio, en Bogota expresé “Como en cualquier terapia los equipos son
primordiales, pero si ho hay un equipo humano especializado y entrenado pues no
va a resultar, lo primero que tenemos gue pensar es en el entrenamiento del equipo
humano que estan involucrados en la terapia por ECMO”.

Salcedo resalt6 el importante papel que desempefia el personal de enfermeria en
la terapia de ECMO “La enfermera es el motor de un programa como este que gira
alrededor del ECMO, es quien esta 24 /7 al lado del paciente, es la que identifica
cualquier cambio tanto en el paciente como en el equipo, asi que es parte del equipo
que requiere entrenamiento y el entendimiento de la terapia para poder sacar
adelante el paciente”.

Acerca del simposio del dia sabado y la visita al hospital sefialé “Este primer
simposio del afio fue muy interesante para todos los que estuvimos y siempre me
pregunto por qué nos dividieron si Bogota y Caracas para mi son ciudades muy
parecidas, el clima, la comida de verdad que delicioso. Estar aqui hoy me tiene
sorprendida porque es un hospital muy grande, muy organizado y que sea solo para
nifios, es valiosisimo porque la poblacion infantil en cardiovascular es una poblacion
muy afectada y ver que tienen la disposicion de iniciar este tipo de terapia es
admirable”.

En relacion con lo mencionado por Salcedo, el Libertador Simén Bolivar siempre
tuvo la idea de crear una gran nacion hispanoamericana con fuertes lazos de union,
tal como lo manifesto en la carta de Jamaica de 1815 “Yo deseo mas que otro alguno
ver formar en América la mas grande nacion del mundo, menos por su extension y
riquezas, que por su libertad y gloria”, pese a sus esfuerzos, estas naciones
permanecieron unidas hasta el 20 de septiembre de 1830, cuando Venezuela se



declar6é fuera de la Gran Colombia. Sin embargo, estos paises han mantenido
fuertes vinculos culturales y econdmicos y siguen adelante de la mano del
presidente Nicolas Maduro y su homdélogo de Colombia Gustavo Petro.

Por su parte Alex Mufioz, perfusionista proveniente de Colombia, especialista en
ECMO y Hemoadsorcion menciono “Fue completamente exitoso pudimos ver varios
grupos quirargicos de Venezuela, eso hace parte de la esencia de lo que es la
perfusion, las experiencias el conocimiento y hay que aprovechar las herramientas
tecnologicas para seguir avanzando y duplicando las cosas que hicimos en otros
lados, obviamente adaptandonos a la posibilidad del centro”.

En cuanto a su visita al pais comenté “gratamente sorprendidos por lo que hemos
visto, hemos tenido la oportunidad no solamente de hacer actividades académicas
como lo fue el simposio sino poder visitar puntos emblematicos aca, conocer mas
su cultura, definitivamente nos llevamos las ganas de regresar y Vvisitarlos
nuevamente. El hecho de que este sea un centro dedicado a pediatria dice mucho
de lo que se preocupan por los nifios, la poblacion pediatrica es muy compleja y
necesita atencién muy especial, estoy muy satisfecho y orgulloso de haber recibido
la invitacion para venir aca, son un centro de referencia y una herramienta muy
valiosa”.

Los perfusionistas son quienes manejan la maquina de circulacién extra corpérea
en cirugia cardiaca y en terapia intensiva, la misma realiza las funciones del corazén
encargandose de la accion de bombeo y oxigenando la sangre, mientras el corazon
y los pulmones se encuentran detenidos. Asi mismo el ECMO es una técnica
extracorpérea que funciona como complemento de la circulacion y pulmoén artificial
gue cumple con la tarea de oxigenacion, en pacientes cuyos pulmones y corazén
ya no pueden desarrollar su funcién normal.

Los especialistas refirieron que el ECMO es una terapia que exige mucha
dedicacion y mucho estudio, pero hoy en dia hay muchas posibilidades y centros
especializados, en Monterrey, Chile y Colombia en donde pueden entrenarse,
gracias a la ALAP que permite el encuentro para el intercambio de informacion y
experiencias, asi como excelentes oportunidades para su capacitacion tanto por
internet como presenciales, los proximos simposios estan previstos para el 23y 24
de junio en Panamay 24 y 25 de noviembre en Buenos Aires.

El hospital Cardiolégico Infantil sigue sumando esfuerzos por la salud de las nifias,
nifios y jévenes con cardiopatias congénitas y a sus casi 17 afilos acumula mas de
12.700 intervenciones, ademas de formar profesionales de calidad convirtiéndose
en una referencia mundial que ha logrado reducir las listas de espera por cirugia
cardiovascular a menos de 3 meses en el pais gracias al apoyo compromiso y
solidaridad del presidente Nicolas Maduro.



